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Der FulB3ball-Club Memmingen ist stolz darauf, als im Allgau verwurzelter Verein seit Jahrzehnten eine
herausragende Rolle bei der ful$ballerischen Ausbildung junger Talente zu spielen - in der Region und
daruber hinaus. In Memmingen als Standort eines Nachwuchsleistungszentrums des Bayerischen
FuB3ballverbandes (BFV-NLZ) und DFB-Stutzpunkts stehen die sportliche Forderung und persdnliche
Entwicklung der Nachwuchsspieler sowie Vermittlung zentraler Werte an oberster Stelle. Dank unserer
grol3en Tradition und der familidaren Atmosphare, die wir trotz des Leistungsgedankens bewahrt haben,
bieten wir jungen Talenten die ideale Umgebung zur Entwicklung. Ein kompetentes Netzwerk aus Trainern,
Koordinatoren und sportlichen Leitern sorgt fur optimale Unterstitzung auf und neben dem Platz. Unsere
erfolgreichen Junioren-Mannschaften und die enge Zusammenarbeit mit erfahrenen Trainern
unterstreichen unsere Starke, Talente heimatnah auf héchstem Niveau auszubilden und sie optimal auf die
Herausforderungen im Herrenful3ball vorzubereiten. Dieses Konzept gibt einen Einblick in unsere Vision,
Philosophie und Methodik - es verdeutlicht unser Engagement, die Zukunft des FC Memmingen und aller

Talente auch weiterhin nachhaltig zu gestalten.
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UNSERE VISION N

Unsere Vision ist es, junge Talente durch eine ganzheitliche Ausbildung zu leistungsstarken,
verantwortungsvollen und sozialen Persdnlichkeiten zu entwickeln. Dabei streben wir an, unsere
Spieler sowohl ful$ballerisch als auch menschlich zu formen und eine starke Verbindung zur
Vereinsidentitat und Region zu schaffen.

Verantwortung und
Zuverlassigkeit:
Punktlichkeit, Disziplin und
Zusammenhalt

Fairness und Respekit:
FUr ein sportliches
Miteinander

Empathie und Familiaritat:
Aufbau starker personlicher
Verbindungen

Multikulturalitat:
Integration und Vielfalt als
Starke

Leidenschaft und
Engagement:

Mit Herzblut stets das Beste
geben

Regionalitat und Tradition:
Stolz auf unsere Wurzeln
und Identitat
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UNSER TEAM

Unser Team setzt sich aus qualifizierten, bestens ausgebildeten Trainern und engagierten
Betreuern zusammen, die nicht nur tGber umfangreiche Erfahrung und Fachwissen verflgen,
sondern auch mit Leidenschaft und Herzblut an der Entwicklung unserer Spieler arbeiten. Durch
standige Weiterbildung und modernste Trainingsmethoden stellen wir sicher, dass wir den

hochsten Standards gerecht werden und unsere Spieler optimal férdern.

Daniel Jehle
Leitung Athletik- und
Rehabilitation

Serdar Kul Michael Mayer

Josef Huber
Jugendleiter Sportlicher Leiter BFV-NLZ Leiter
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UNSERE TRAININGSPHILOSOPHIE

Unsere Trainingsphilosophie stellt den Spieler in den Mittelpunkt. Wir legen Wert auf eine
systematische und altersgerechte Entwicklung, die technische, taktische, athletische und mentale
Aspekte integriert. Die Ausbildung erfolgt nach einem klaren vom DFB empfohlenen methodischen
Ansatz, der sich an modernen ful3ballerischen Anforderungen orientiert. Wir verfolgen das Ziel,
erfolgreichen, offensiven und ballorientierten Ful3ball zu spielen. Gleichzeitig achten wir auf eine

prazise Belastungssteuerung durch individuelle Planung.

Jede Spielerentwicklung wird indi- Inhalte werden stets praxisnah
viduell betrachtet und an den Entwick- gestaltet, um die Ubertragbarkeit ins

lungsstand angepasst Spiel zu maximieren

Die Forderung umfasst technische,
taktische, athletische und mentale
Kompetenzen

Die Ausbildung ist altersgerecht und
nachhaltig abgestimmt
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UNSERE ATHLETIK N

Das BFV-NLZ des FC Memmingen legt grof3en Wert auf eine systematische und individuelle
Athletik- und Rehabilitationsplanung. Ein ausgewogenes Athletikkonzept ist die Grundlage flr

Leistung und Verletzungspravention.

Leistungsdiagnostik und Athletiktraining

Regelmallige Tests zur Steuerung sowie gezielter Aufbau
von Kraft, Schnelligkeit und Beweglichkeit

Verletzungsmanagement
Individuelle Betreuung und ,Return to“-Phasen fur eine
sichere Wiedereingliederung

Kraft
Schnelligkeit
Ausdauer

/;\(_‘\0 Ernahrung und Betreuung
- = Wettkampforientierte Ernahrungsberatung und Unter-
stitzung durch Physiotherapeuten und Reha-Trainer
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UNSERE MOGLICHKEITEN N

Unsere erstklassige Infrastruktur und innovativen Trainingsmethoden bieten die idealen Voraussetzungen fur
eine ganzheitliche Spielerentwicklung - von optimalen Platzbedingungen tber kognitives Training bis hin zu
modernster Technologie. Erganzt wird dies durch unsere Trainings-, Fitness- und Schulungsrdume in der E-con
Arena, die eine professionelle Ausbildung auf héchstem Niveau ermédglichen.

Acht Rasen-Spielfelder (davon sechs Grof3felder) sowie ein
moderner Kunstrasenplatz im Memminger Stadiongelande

@ Vielfaltige Trainingsplatze

Regelmaflige Tests und gezielte Programme zur Entwick-

® : : .
lung von Kraft, Schnelligkeit und Beweglichkeit Leistungsdiagnostik

Ubungen mit Entscheidungszwang und Zeitdruck zur For- . . )
. 1 : @ Kognitive Trainingsansatze
derung der Spielintelligenz

Messgerate und VR-Systeme zur Trainingssteuerung und . .
o o o . Technologieeinsatz
fur eine prazise und detaillierte Spielanalyse
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UNSERE PROFIS

Unsere Profis haben es vorgemacht: Mehr als 40 Spieler, Trainer und Funktionéare, die beim FC
Memmingen aktiv waren, sind heute im Profiful$ball tatig. Ob in der Jugend oder im Herrenbereich -
der FCM war fur viele ein entscheidender Meilenstein auf dem Weg nach oben.

Jannik Rochelt, Hannover 96: Luca Sirch, 1. FC Kaiserslautern:
.In Memmingen habe ich ~Jede Karriere beginnt mit einem
verstanden, dass Talent der Traum. Beim FCM wurde aus
Anfang ist - aber harte Arbeit genau diesem Traum ein

der Schltissel zum Erfolg.” L ebensziel.”
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